ek

kalken kauniiksi

Seksuaalisuus ja kristillinen eldma
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onica' ei ole varma, miten se tapahtui — mutta niin
vain kivi. Hin oli kasvanut seitseminnen pdivin ad-
ventistina, ja eliminen kristillisten periaatteiden mu-
kaan oli hinelle luonnollista.

Sitten Monica tapasi Markin, joka opiskeli samassa adventti-
kirkon yliopistossa. He viettivit aikaa yhdessi, usein kaksistaan.
Yksi asia johti toiseen, kunnes he olivat intiimissi seksuaalisuh-
teessa.

Monica tiesi, mitd Raamattu opetti avioliiton ulkopuolisesta
seksisti. Hin yritti usein vaientaa omantuntonsa ajattelemalla:
"Miten sellainen, joka tuntuu niin hyviled, voisi olla niin vddrin?”

Mark ja Monica eivit ole yksin. Yhdysvaltalaisen National
Center for Health Statistics -tilastokeskuksen mukaan 88,8 pro-
senttia 15—44-vuotiaista naisista ja 89,9 prosenttia 20—44-vuo-
tiaista miehistd ilmoitti olleensa esiaviollisessa sukupuoliyhtey-
dessd.” Naisten ensimmiinen seksuaalinen kokemus tapahtuu
keskimidrin 17,3 vuoden ikdisend, michilld 17,0 vuoden ikaisi-
nd.’

Esiaviollinen seksi on tietenkin vain yksi monista seksuaali-
synneistd, jotka kielletddn Raamatussa. Siitd huolimatta monet
miettivit, miten se voi olla viirin, koska se tuntuu niin oikealta.
Millainen yhteys on seksuaalisuudella ja kristilliselld elimalla?

Raamatun neuvo

Raamattu on tdynna viittauksia seksiin ja seksuaalisuuteen, ja se
toimii oppaana terveille rooleille ja suhteille. Raamatun viisi en-
simmdistd kirjaa sddtelevit seksuaalista toimintaa ja asettavat pe-
rustan seksuaalisille rooleille. Profeetalliset kirjat kdyttivit sek-
suaalisia kielikuvia julistaessaan Jumalan tuomiota Israelin uskot-
tomuudesta liittoa kohtaan. Viisauskirjallisuus erottaa viisaan
seksuaalisen kiytoksen tyhmistd ja kidyttdd seksuaalisuuteen liit-
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tyvid kielikuvia kuvaamaan viisaut-
ta. Evankeliumit viittaavat Jeesuk-
sen sanoihin ja tekoihin muokatak-
seen hinen seuraajiensa seksuaali-
kiytostd ja seksuaalista suuntautu-
mista. Uuden testamentin kirjeet
kisittelevit konkreettisia kysymyk-
sid seksuaalikidyttdytymisestd. Il-
mestyskirja sisiltad seksuaalisia ku-
vauksia ja ohjeita.”

Koska meilld on tillainen innoi-
tettu lihde, toimimme viisaasti,
kun tutkimme sen ohjeita, seu-
raamme sen varoituksia ja vetoam-
me sen jumalallisiin siunauksiin.

Alussa Jumala loi ihmiset sek-
suaali-identiteetiltddn erilaisiksi: "
— micheksi ja naiseksi hin loi hei-

it.” (1. Moos. 1:27.) Aadam luo-
tiin maan tomusta ja Eeva Aadamin
kylkiluusta kuvaamaan liheisyytti,
joka heidin vililldan olisi.

”T4ma on luu minun luustani ja
liha minun lihastani. Naiseksi hin-
td sanottakoon: miehestd hinet on
otettu”, huudahti Aadam. ”Siksi
mies jittdd isinsd ja ditinsd ja liittyy
vaimoonsa, niin ettd he tulevat yh-
deksi lihaksi. Ja he olivat molem-
mat alasti, mies ja hdnen vaimonsa,
eivitki he tunteneet hipedi.”
(1. Moos. 2:23-25.)

”Yhdeksi lihaksi” tuleminen si-
sdltad kahden eri yksilon sydimen
ja mielen yhdistymisen. Siihen
kuuluu ykseys fyysiselld, henkiselld,
emotionaalisella ja hengelliselld ta-
solla, miki kuvaa sitd kokonaisval-
taista luonnetta, jollaisia me ihmi-
set olemme.

Jeesus vahvisti sen kisityksen,
ettd avioliiton tulee olla yhden mie-
hen ja yhden naisen vilinen erotta-
maton liitto (Matt. 19:4-6). Timi
liitto on tarkoitettu tarjoamaan
iloa, nautintoa ja fyysistd tiytty-
mystd. Ja vaikka Raamattu puhuu
aviollisen liheisyyden tuomista
iloista, se my®s kuvailee ”seksuaali-
suuden vidrid ilmaisutapoja ja nii-
den negatiivisia vaikutuksia ihmi-
siin ja yhteiskuntaan. Se varoittaa
ihmisid tuhoisasta seksuaalisesta
kiytoksestd, kuten haureudesta,
aviorikoksesta, homoseksuaalisista
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Seksuaalisuus on
keskeinen
osa identiteettiamme.

suhteista, insestistd ja moniavioisuu-
desta.” Koska tillaiset kiyttdytymis-
mallit turmelevat sitd kaunista tarkoi-
tusta, miki Jumalalla on ihmisen sek-
suaalisuudelle, meiti varoitetaan lan-
keamasta niihin (1. Tess. 4:3—5, Room.
1:26, 27; 1. Kor. 6:9-11).

Jumalan antama identiteetti

Seksuaalisuus on keskeinen osa identi-
teettidmme. Se oli yhtd perustavanlaa-
tuinen tekijid “henkilokohtaiselle iden-
titeetille ja yhteisén elimille Raama-
tun aikoina kuin se on nykyiin”.¢ Ki-
sitys siitd, keitd olemme, toimii perus-
tana sille, miten suhtaudumme mui-
hin ja ympirillimme olevaan maail-
maan. Raamattu osoittaa selvisti, keiti
me olemme ja miten meidin tulisi
elda.

Eedenin puutarhassa Jumala antoi
lapsilleen kaksi identiteettiin liittyvid
tunnusmerkkid: (1) sapatin muistutta-
maan meitd siitd, ettd hin on Luojam-
me ja Herramme, ja (2) yksil6llisyy-
temme micheni tai naisena, Jumalan
kuvana. Nimi kaksi tunnusmerkkii
tulevat aina olemaan ihmisen identi-
teetin ytimessd.

Artikkelissaan ”Sexuality as Some-
thing Sacred” (Seksuaalisuus on jota-
kin pyhidd, ei suom.) David Thomas
huomauttaa: "Koska seksuaalisuus on
osa sité sisdistd aluetta, jossa sdilytim-
me pyhit asiat, niin ellei sitd kohdella
asianmukaisella kunnioituksella vaan
sithen suhtaudutaan vilinpitimatts-
misti, ihminen kokee arvonsa laskevan
ja tulevansa loukatuksi. Seksuaalisuu-
den véidrinkayttd tai hyviksikdyton uh-
riksi joutuminen on sekd loukkaavaa
ettd vahingollista, koska elimin sisii-
nen pyhikké joutuu tallatuksi.”

Pysyviit vaikutukset
Niin kivi Markille ja Monicalle. Into-

1072020

himoisen romanssin aikana ihana jin-
nitys ja aistillinen nautinto olivat osa
heidin luvatonta rakkaussuhdettaan.
Myo6hemmin he kuitenkin kokivat
syyllisyyttd, surua, pelkoa ja katumus-
ta. He ldhtivit eri suuntiin kantaen ar-
pia, jotka vaikuttivat heidin sisdiseen
olemukseensa aiheuttaen vahinkoa
heidin minikuvalleen ja suhteelleen
muihin ihmisiin. Parantuminen tuli
vain katumuksen ja Jumalan luo pa-
luun kautta.

Raamatun klassinen esimerkki sek-
suaalisesta uskottomuudesta loytyy
Daavidin ja Batseban kertomuksesta,
josta kerrotaan 2. Samuelin kirjan 11.
luvussa. Jumala oli siunannut Daavidia
suunnattomasti, ja hinen valtakuntan-
sa oli kasvanut vahvaksi. Himon ja
aviorikoksen syntien ja niitd seuran-
neen murhan tihden Daavid kuiten-
kin syoksyi surun syovereihin, josta
hin ei koskaan tdydellisesti toipunut,
vaikka hin katui ja sai Jumalan anteek-
siannon (Ps. 51; 32).

Daavidin kokemuksen vastakoh-
daksi voi ottaa Joosefin, joka joutues-
saan lihes vastustamattoman kiusauk-
sen kohteeksi, huudahti: "Kuinka
mini siis voisin tehdi niin pahan teon
ja rikkoa Jumalaa vastaan?” (1. Moos.
39:9.) Joosefin lahjomattomuus, puh-
das omatunto ja luottamus Jumalaan
auttoivat hintd synkkien piivien lipi,
saamaan kunniansa palautettua ja paa-
semain sovintoon.

Jumalan suunnitelman
seuraaminen

Jumalan tarkoitus ei koskaan ollut, etti
joutuisimme kokemaan monia kieltei-
sid seuraamuksia luvattomien ja luon-
nottomien seksuaalisuhteiden tihden.
Hin varoittaa, ettd jopa epidpuhtaat
ajatukset ovat hairallisia (Matt. 5:28),
kuten my6s pornografia kaikissa muo-
doissaan (vrt. Ps. 101:3, VKR).
"Pysykai erossa haureudesta”, mei-
td kehotetaan. "Kaikki muut synnit,
joita ihminen tekee, kohdistuvat
muualle kuin hinen ruumiiseensa,
mutta siveeton teko osuu ihmisen
omaan ruumiiseen.” (1. Kor. 6:18.)
Tiastd syystd Jumala rakkaudessaan
ja huolenpidossaan meiti kohtaan on

luonnostellut, miten on parasta eld, ja
tdstd syystd hin antoi selkeit ohjeet -
min kaikkein henkilskohtaisimman ja
yksityisimmin eliminalueen hoitami-
seen. Seuraamalla hinen suunnitel-
maansa paisemme ottamaan vastaan
kaikki ilonaiheet, joita hin haluaa
meille lahjoittaa. Naimisissa oleville
niihin iloihin kuuluu seksuaalinen 13-
heisyys. Olimmepa sitten naimattomia
tai naimisissa, saamme kokea tyytyvii-
syyttd ja varmuutta siitd, ettd meidit
on luotu hidnen kuvaksensa, ettd hinel-
ld on ihana ja tyydyttivd suunnitelma
elimillemme ja ettd hin tdytedd syvim-
mit toiveemme.

Pohdintakysymyksia

1. Miten henkildkohtainen iden-
titeetti ja seksuaalisuus ovat
yhteydessa toisiinsa?

Mika on Jumalan tarkoituspe-
ra ihmisen seksuaalisuudel-
le?

Gina Wahlen toimii maailmanlaalui-
sen adventtikirkon johtajistoa avus-
tavana toimittajana ja projektipaallik-
kona.

—

Nimet on muutettu.

2 National Survey of Family Growth, National
Center for Health Statistics,
www.cde.gov/nchs/nsfg/key_statistics/p.htm.

3 Sama; www.cdc.gov/nchs/nsfg/key_statistics/s.
hetm#sexualactivity.

4 Barry L. Bandstra ja Allen D. Verhey, "Sex, Sexu-
ality” International Standard Bible Encyclopedia,
toim. Geoffrey W. Bromiley, uudistettu laitos,
(Grand Rapids: Eerdmans, 1988), osa 4, s. 429.

5 ”Guidelines”, hyviksytty 17.4.2014, //tinyurl.
com/https-www-adventist-org-arti

6 Bandstra ja Verhey.

7 David E. Thomas, "Sexuality as Something Sa-

cred,” Adventist Review, June 20, 2013, s. 26.

25




